
Ataduras y dictaduras
3 K’at: Hay una fuerza superior a las ligaduras de las dictaduras que

atan y enferman.

Toda forma de dictadura es un agravio a la dignidad humana.
Toda dictadura degenera la relación entre sociedades y provoca
destrucción del universo. 

¿El peligro? En las dictaduras, mujeres y hombres se acostumbran a
sus ataduras, se acomodan a las fuerzas destructivas.  

La atadura más terrible es la que esclaviza el alma y estatiza
nuestros pensamientos. Las dictaduras más terribles son las se
imponen vestido de libertad.

Seamos sensatos para discernir entre la real libertad y aquella que
viene condicionada por el poder enfermizo.

Ninguna forma de dictadura es eterna; toda atadura pasará.

Siempre aparece nuestro Creador y Formador con la fuerza de la
vida. Su presencia se manifiesta concretamente, en cosas pequeñas
y grandes, en todo lugar.  

Cada amanecer, cada atardecer, es una expresión de la bondad
divina.  

Donde el Creador está presente hay libertad, justicia, y, en todo,
resplandece la vida. Donde la vida rige, aparece la sonrisa, y los
humanos nos vemos como hermanos y hermanas.

- Antonio Otzoy, 280906 

jotzoy2000@yahoo.com



Vivamos con paz
10 Tijax: La paz es la fuerza del espíritu en armonía, la guerra es fruto

de la confusión.

Invertimos enormes recursos en todo tipo de violencia. Hallamos
profunda satisfacción en acumular el poder y eliminar la
competencia.  

¿Incitar a la guerra fomenta la paz?  Al contrario, vivir al servicio
de la violencia genera trastorno y confusión, zozobra y parálisis,
mentira y engaño.  Vivir así genera odio.  

Buscar el buen vivir desde la violencia es la base del sufrimiento
de los demás.

El principio del ser humano es ser buenas administradoras y
administradores de la creación; es recrearse en su naturaleza
humana para vivir en armonía.  

El Creador nos da el entendimiento necesario para vivir en paz y
plenitud

Hoy nos invita a ser responsables de nuestros actos. Cada actitud
debe llevar el germen de la paz, debe despertar la integridad y la
alegría.  

Usted es única, usted es único en este mundo. 

La paz es única; su ausencia nos lleva a la desgracia. 

- Antonio Otzoy

21 sept 2006

jotzoy2000@yahoo.com



De fragmentación a solidaridad 
2 TZI: Crecer en conocimiento y fortaleza, una experiencia de vida

con confianza.

Estamos fragmentados.  

Hay fuerzas negativas que nos hacen relacionarnos como
enemigos. Reñimos descarada y cínicamente por un
protagonismo egoísta.  

Aceptamos que los estereotipos se imponen y se instalan en
nuestras conciencias. 

Abramos nuestros ojos a estas realidades para
transformarnos en verdaderos hombres y mujeres de bien.
Retomemos los valores como el respeto, la confianza y la
solidaridad, para que nuestras búsquedas de realización
individual y colectiva afirmen la integridad de todo ser y el
sentido de la vida.  

Crezcamos en conocimiento y fortalezcamos nuestra
experiencia de vida con armonía para intercambiar e
interactuar con confianza en este mundo que requiere de
confianza. 

14 septiembre 2006
Antonio Otzoy

Jotzoy2000@yahoo.com



La inspiración divina

8 ‘KAB’AL: Un paso preciso es siempre hacia delante.

Nuestro ambiente está saturado de palabras cargas
de violencia, palabras que niegan la dignidad de la
otra persona.  

Dividimos a la gente entre buenos y malos, santos y
paganos, inteligentes y tontos, civilizados y bárbaros.

Con este discurso, justificamos el uso de la violencia
contra personas que son diferentes a nosotros y
nosotras.  

Las palabras que proceden del Creador son
portadores de vida; alegran el corazón y nutren
pensamientos nuevos y refrescantes. 

Hermanos y hermanas, el Creador nos invita a
pronunciar palabras inspiradoras a personas
afligidas y cansadas. Nuestras palabras, sustentadas
por acciones de justicia y amor, pueden generar el
poder sin límite de la vida.

- Antonio Otzoy

Jotzoy2000@yahoo.com


