El néctar de la vida

2 TIJAX: El lugar del cultivo de la ternura humana es en la cotidianidad
y en relacién con los demas.

Mostrarse indiferente ante el dramatico dolor humano es hacerse
complice de los que cometen atrocidades.

La persona indiferente produce desarmonia, cinismo y caos. Carece
de sentido porque no confia en si misma. Sin lugar a dudas, detras
de la indiferencia hay un corazdén solitario, hambriento de una
mano amiga, de una sonrisa sincera en la que pueda sentirse
humano.

Para ser portadores y forjadoras de vida, se requiere de mujeres y
hombres valientes.

El Creador fundoé todo lo que existe con delicada belleza y dulzura.
Construir el futuro requiere de amor, justicia, solidaridad,
intercambio y equilibrio; al final encontraremos la vida.

El néctar de la vida es conocernos verdaderamente en nuestra
naturaleza humana. Es compartir las esperanzas y alegrias,
anhelos y dolores para comprender a la otra persona con
profundidad y ternura.

- jotzoy2000@yahoo.com



Lo vida fluwye paraw renovar

8 Baty: Ao nuevo- seguwv el calendario- maya. Celebrawlo-es recordar lav
regeneraciowy desarrollo-placentero-de lav vida.

Cada vegy conw mayor intensidad, el deseo de poseer, sivv ninguwno
satusfaccion. Unos tienen mucho-y lo-desperdicion otroy racionawv lo-poco-
que tienew con tal de tener siempre wnw bocado- de pan. Lo avariciv y lav
escasey degenerow el sentido-de vivir ev este mundo-

Debemoy swmergirnos ew lasy aguas de la vida; noy deleitowrdr y seremos
renovados.

Lav vidaw nos brinda toda sw plenitud; inspiradas porv ellaw nos dard el deseo-
de hacer cosay sencillay y hermosas. Fluirds por nuestray venas el sentido-
huwmano-de lov vida.

El Creador noy de descanso-y renueva nuestras energias pawrow vivir Libres y
hermanadas cov plenitud.

Sintamoy lav cariciov del sol de cada nuevo-diav. Aspiremos la fragancio de
unav vidaw duminada.  Insufladas de energio por el Creador, sintoumnos lov
presenciav divina que noy iwitw av colaborawr enw fluir la vida. Cow lov
gracio divina, seaumoy gestores de vida, de procesos de travuformacidn, al
sevvicio-de Dioyy de loy demads con nuestros dones y talentos.

Dios noy regenera pawrow wnav vidaw e abundanciav, nuestras manos Uenos
de amor y graciov pawraw cow todo. Nuestros ojos, seanv como- Uamas que
wradiowv dulguwrar y justicio. Nuestros pies caminen por los senderoy de
esperango. Mivemos haciav el hovigonte. . . construwyamos unv nmuwndo- mejor.

- favor de enviar sus comentarios a jotzoy2000@yahoo.com



Autenticidad
1 KAT: Energiovy plenitud de vida
10 de julio-de 2006

Las apariencias sonw cautivadoras. Por eso- vivimos atrapados
entre el ayer que pudo- haber sido y el manana deseado-
Aqui, entre loy dos;, el hoy pueda generow confusion y
angustio.

Unaw moanerow de sobrevivir enw el presente es viviendo lov
autenticidad.

Lo cultuwraw de poseer wnoy entusiasma. Nos golpear la
brutalidad de sw impulso: Lo cultwrar material y técnica que
nosy rodea, ey incapay de brindewrnoy una  cosmovisiow
esperangadora y huwmanigadora. Por eso;, hay que vivir y

conwivir conw autenticidad.

Descubriv dentro- de nuestro- ser la antenticidad nos permite
Uegawr av ser hombres y mujeres promotores de vida, cow ideas y
fuerzos paraw sonow nuestraw dispersiow y fragmentacidow.

EL vivir conw autenticidad es celebrar lav orviginalidad propia.
Soy diferente; soy unica; formo- powte de una comunidad que
da sentido- o mi quehacer.

Poraw construir lao autenticidad, hay que volver a nuestrov
que la crudegar de nuestras experiencias nos sepaven de
nestrae . natwralego: verdaderamente  hwmana y
verdaderamente divina.

- esperamos sus comentarios. Favor de escribir a jotzoy2000@yahoo.com



iNecesitoumos lug/!
7 NOJ - ElL cudtivo- del talento- nos hace ser plenamente
huwmano-
030706.

L ambivalenciov y contradiccion noy condice o unaw guerrow tras
otrav. Vivimos inquietadas por lo desesperaciow y zozobra de wwnw
futuwro- incievto. Inumersos eww estos realidades conflictivas, ;como-
Uegor av ser verdaderas wmujeres, verdaderos hombres? ;Como- saliv
de lav oscuridads?

ty adentro- de nuestro- ser que el Creador hav puesto- lav lug que se
necesitow pawaw saliv de las sombras. Hay que descubrivla! ;Lo hav
buscado? Ty lov g parawr caminar ew este nmundo; exaltar al
Creador, o lav vida exv sw plenitud.

Lo lug de la vida duwmina al dolor y la angustiov producida por lav
violenciav. La lug hace brotar en nuestros coragones el valor y la
fuerzo

El Creador noy inwitow con sonoraw vog av celebrow todos loy dias lav
vida y montener lov comunidw loy unos cow loy otros.

Hoy es el momento- pawraw tomow decisiones que condugcomnw o
vitaligow lav vido. Celebrando-lav vida, recobramoy fuerzas: vendrdn
loy conocimientos; despertowdn loy buenos pensamientos;
estinmudordn lasy intenciones de profunda humanidad. Seamoy
duwminadoy siempre por el Creador purar duminar o lov
huwmanidad.

- Responde a esta reflexion: jotzoy2000@yahoo.com



